
ANEKS NR 2  
PODOKREGU  RZESZÓW  W  SPRAWIE  SPADKÓW  I  AWANSÓW   

DRUŻYN  MŁODZIEŻOWYCH  W  SEZONIE  2025/2026 
 
W oparciu o § 27 ust. 8 Regulaminu Rozgrywek na sezon 2025/2026 
Zarząd Podokręgu Rzeszów ustala następujące zasady organizacji rozgrywek oraz 
awansów i spadków: 
 
1) Rozgrywki będą przeprowadzane w dwurundowym systemie  

„każdy z każdym”.  W razie zaistnienia siły wyższej, która uniemożliwi 
rozegranie pełnego (dwurundowego) sezonu, zostanie zastosowany podział 
na fazę zasadniczą (runda jesienna – system każdy z każdym oraz fazę 
finałową, w której nastąpi podział na grupę mistrzowską i grupę spadkową w 
rundzie finałowej (runda wiosenna).  

 
2) A1  Junior Starszy 
 

a) Rozgrywki w s. 2025/2026 prowadzone będą w jednej grupie w systemie 
dwurundowym „mecz-rewanż” 

b) Dodatkową grupę, tworzą drużyny biorące udział w rozgrywkach  
„6-osobowych”  

c) Po zakończeniu rozgrywek rundy wiosennej, zwycięzca grupy I uzyska 
prawo do gry w II lidze podkarpackiej w kolejnym sezonie.  

d) W razie rezygnacji z gry, wówczas prawo do gry w II Podkarpackiej Ligi A1 
uzyska drużyna, zajmująca kolejne miejsce 

e) Jeśli żadna z drużyn nie wyrazi chęci udziału, wówczas żadna z drużyn 
Podokręgu Rzeszów nie uzyskuje awansu do Drugiej Podkarpackiej Ligi A1 

  



3) B1  Junior Młodszy  
 
a) Rozgrywki w s. 2025/2026 prowadzone będą w trzech grupach wg. 

podziału terytorialnego 
b) Rozgrywki odbywają się w systemie dwurundowym „mecz – rewanż”  
c) Dodatkową grupę, tworzą drużyny biorące udział w rozgrywkach  

„6-osobowych”  
d) Po zakończeniu rozgrywek rundy wiosennej, zwycięzcy grup rozegrają 

mecze barażowe o prawo do gry w lidze podkarpackiej w kolejnym 
sezonie.  

e) Szczegóły dotyczące meczów barażowych zostaną przedstawione przez 
organ prowadzący rozgrywki zainteresowanym drużynom.  

f) W razie rezygnacji z gry w barażach, jednego ze zwycięzców grup, wówczas 
prawo do gry w barażu o udział w rozgrywkach III Podkarpackiej Ligi B1 
uzyskają dwie pozostałe drużyny, którym przysługuje prawo do gry w 
barażach.  

g) W razie rezygnacji z gry w barażach, dwóch zwycięzców grup, wówczas 
prawo do gry w barażu o udział w rozgrywkach III Podkarpackiej Ligi B1 
uzyska drużyna zainteresowana grą w barażu.  

h) Jeśli żadna z drużyn nie wyrazi chęci udziału w barażach, wówczas baraże 
nie zostają rozegrane, a żadna z drużyn Podokręgu Rzeszów nie uzyskuje 
awansu do podkarpackiej ligi w kolejnym sezonie 

i) Zwycięzca meczu barażowego w rozgrywkach Podokręgu rozegra mecz 
barażowy z drużyną, która zajmie miejsce barażowe w III Podkarpackiej 
Lidze B1 o prawo do gry w tej lidze w kolejnym sezonie.  

j) Szczegóły dotyczące meczów barażowych zostaną przedstawione przez 
organ prowadzący rozgrywki zainteresowanym drużynom.  
 

 
  



4) C1  Trampkarz Starszy 
 
a) Rozgrywki w s. 2025/2026 prowadzone będą w dwóch grupach w systemie 

dwurundowym „mecz-rewanż” 
b) Po zakończeniu rozgrywek rundy wiosennej, zwycięzcy poszczególnych 

grup uzyskują tytuł mistrza danej grupy bez prawa gry w rozgrywkach lig 
wojewódzkich w kolejnym sezonie.  
 

5) C2  Trampkarz Młodszy 
 

a) Rozgrywki w s. 2025/2026 prowadzone będą w dwóch grupach w systemie 
dwurundowym „mecz-rewanż” 

b) Po zakończeniu rozgrywek rundy wiosennej, zwycięzcy grup rozegrają 
mecz barażowy o prawo do gry w Lidze Podkarpackiej w kolejnym sezonie.  

c) W razie rezygnacji z gry w barażach, jednego ze zwycięzców grup, wówczas 
prawo do gry uzyska druga drużyna w tabeli, zainteresowana grą w barażu  

d) Jeśli żadna z drużyn nie wyrazi chęci udziału w barażach, wówczas baraże 
nie zostają rozegrane, a żadna z drużyn Podokręgu Rzeszów nie uzyskuje 
awansu  

e) Zwycięzca meczu barażowego w rozgrywkach Podokręgu rozegra mecz 
barażowy z drużyną, która zajmie miejsce barażowe w Podkarpackiej Lidze 
o prawo do gry w tej lidze w kolejnym sezonie.  

f) Szczegóły dotyczące meczów barażowych zostaną przedstawione przez 
organ prowadzący rozgrywki zainteresowanym drużynom.  
 

6) D1  Młodzik Starszy 
 

a) Rozgrywki w s. 2025/2026 prowadzone będą w czterech grupach w 
systemie dwurundowym „mecz-rewanż” 

b) Po zakończeniu rozgrywek rundy wiosennej, zwycięzcy grup rozegrają 
mecze barażowe o prawo do gry w lidze Podkarpackiej w kolejnym 
sezonie.  

c) Pary barażowe utworzą drużyny na podstawie średniej punktowej wg 
zasady:  
1) drużyna, która zajmie 1 miejsce – drużyna, która zajmie 4 miejsce  
2) drużyna, która zajmie 2 miejsce – drużyna, która zajmie 3 miejsce 
3) Finał baraży: zwycięzca meczu nr 1) – zwycięzca meczu nr 2) 

d) W razie rezygnacji z gry w barażach, jednego ze zwycięzców grup, wówczas 
drużyny z tej grupy nie biorą udziału w barażach, a druga drużyna z pary 
otrzymuje „wolny los” 



e) W razie rezygnacji z udziału w finale barażu, wówczas awans uzyskuje 
druga drużyna   

f) Jeśli żadna z drużyn nie wyrazi chęci udziału w barażach, wówczas baraże 
nie zostają rozegrane, a żadna z drużyn Podokręgu Rzeszów nie uzyskuje 
prawa do gry w barażach o udział w rozgrywkach Ligi Podkarpackiej 

g) Zwycięzca finału baraży w rozgrywkach Podokręgu rozegra mecz barażowy 
z drużyną, która zajmie miejsce barażowe w Podkarpackiej Lidze o prawo 
do gry w tej lidze w kolejnym sezonie.  

h) Szczegóły dotyczące meczów barażowych zostaną przedstawione przez 
organ prowadzący rozgrywki zainteresowanym drużynom.  
 

7) D2  Młodzik Młodszy 
 
a) Rozgrywki w s. 2025/2026 prowadzone będą w dwóch grupach w systemie 

dwurundowym „mecz-rewanż” 
b) Po zakończeniu rozgrywek rundy wiosennej, zwycięzcy poszczególnych 

grup uzyskują tytuł mistrza danej grupy bez prawa gry w rozgrywkach lig 
wojewódzkich w kolejnym sezonie.  
 

8) Prawo interpretacji niniejszego Aneksu przysługuje Zarządowi Podokręgu 
Rzeszów 

9) Niniejszy aneks został przyjęty Uchwałą nr 6/VII/2025 Zarządu Podokręgu 
Rzeszów w dniu 12.09.2025 r. 

 


