REGULAMIN
POSTEPOWANIA W ZAKRESIE OGRANICZENIA
TRANSMISJI ZARAZENIA WIRUSEM SARS-COV-2 W ZWIAZKU Z
UCZESTNICZENIEM W ROZGRYWKACH
PODKARPACKIEGO ZWIAZKU PILKI NOZNEJ

W trosce o bezpieczne przeprowadzenie rozgrywek piltkarskich prowadzonych przez
Podkarpacki Zwigzek Pitki Noznej ustala si¢ nastepujace zasady postepowania w zakresie
ograniczenia transmisji zarazenia wirusem SARS-COV-2:

1. Kluby zobowigzane s3 do bezwzglgdnego stosowania - ,,Wytycznych dotyczacych
rozgrywek IV ligi i nizszych klas rozgrywkowych sezonu 2020/2021 w okresie trwania
epidemii SARS CoV -2” - przyjetych Uchwatg 36/V1/2020 Zarzadu Podkarpackiego ZPN
z dnia 10 sierpnia 2020 r.

2. Zaleca si¢, aby Klub wyznaczyl osobe odpowiedzialng za dbato$¢ o higieng w klubie W
trakcie zawodow, treningdw i prac administracyjnych.
Do obowiazkéw ww. osoby powinno naleze¢ inicjowanie i nadzorowanie wszelkich dziatan
majacych na celu ograniczenie zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ zakazenia wirusem SARS-
CoV-2 podczas wspdlnych dziatan na rzecz Klubu.
Powyzsze zadania realizuje si¢ w szczegdlnosci poprzez:
a)zwracanie uwagi na unikanie ryzykownych zachowan sanitarnych, np. zwigzanych
z nieprzestrzeganiem odpowiedniej odlegto$ci w szatni, gabinecie czy sposobem witania si¢
zawodnikow oraz osob funkcyjnych;
b)dbatos¢ o stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej przez zawodnikéw, cztonkow
zespotu szkoleniowego oraz dziataczy klubowych;
) zapewnienie dostepu do srodkow dezynfekcyjnych w szatniach, tazienkach, biurach, itp.

3. Zaleca sig¢, aby trener druzyny systematycznie przeprowadzat wywiad wsréd zawodnikow w
zakresie ich samopoczucia i stanu zdrowia.

4. W przypadku stwierdzenia, ze w danej druzynie Klubu nastgpil kontakt wysokiego ryzyka,
tj. kontakt z osoba zarazong wirusem SARS-CoV-2 lub wystapity objawy infekcji
sugerujace zarazenie wirusem SARS-CoV-2, osoba co do ktorej zachodzi uzasadnione
podejrzenie, iz mogta zarazi¢ si¢ w/w wirusem, powinna zosta¢ niezwlocznie odsunieta od
zespotu.

W przypadku stwierdzenia u cztonka Klubu powyzszych objawdéw, Klub jest zobowigzany
do niezwlocznego zawiadomienia wlasciwej dla miejsca pobytu zawodnika stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz organu prowadzacego rozgrywki (Wydzialu/Komisji Gier)

5. Klub, w ktorym stwierdzono u cztonka lub cztonkdéw zespotu (w tym w sztabie trenerskim)
zakazenie wirusem SARS-CoV-2 jest zobowigzany do przedstawienia Wydziatowi/Komis;ji
Gier planu dziatania, ktore podejmie w zwigzku z zaistnialg sytuacja.

6. W przypadku zaistnienia okoliczno$ci wskazanych w pkt. 4 niniejszego Regulaminu,
Wydzial/Komisja Gier, po rozwazeniu danej sytuacji, bedzie uprawniony do podjecia
nastepujacych decyzji:

a) podtrzymac¢ pierwotny termin zawodow z udziatem Klubu;

b) zaproponowa¢ zainteresowanym klubom, uzgodnienie migdzy soba nowego terminu



zawodow;
) odwota¢ zawody i wyznaczy¢ nowy termin zawodow;

7. Jezeli Klub poinformuje Wydzial/Komisj¢ Gier o zarazeniu cztonka lub cztonkéw druzyny
(w tym sztabu trenerskiego) wirusem SARS-CoV-2 i zarazem dostarczy potwierdzajace to
wyniki badan przeprowadzonych przez stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub inny
uprawniony podmiot, a nastgpi to w terminie co najmniej 48 h przed rozpoczeciem
zaplanowanych zawodow najblizszej kolejki, Wydzial/Komisja Gier be¢dzie uprawniony/a
do odwotania zawodow

8. W przypadku gdy Klub poinformuje Wydziat/Komisje Gier o zarazeniu cztonka lub
cztonkow druzyny (w tym sztabu trenerskiego) wirusem SARS-CoV-2, a nastgpi to w
terminie krotszym niz 48 h przed rozpoczeciem zaplanowanych zawoddéw najblizszej
kolejki, Wydzial/Komisja Gier bedzie uprawniony/a do odwotania wskazanych powyzej
zawodow, ze wzgledu na zagrozenie zdrowia i Zycia uczestnikow zawodow. W takim
przypadku, Klub jest zobowigzany do przedstawienia wynikow badan przeprowadzonych
przez stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub inny uprawniony podmiot w terminie do 72 h
od momentu poinformowania organu prowadzacego rozgrywki. Niespeknienie tego
wymogu, w przypadku odwolania zawodow, bedzie skutkowa¢ nalozeniem sankcji
wynikajacych z Regulaminu Dyscyplinarnego Polskiego Zwiazku Pitki Nozne;.

9. W przypadku gdy Klub nie przedstawi wskazanych w pkt. 8 niniejszego Regulaminu
wynikow badan lub decyzji uprawnionych podmiotow o obowigzkowej kwarantannie
cztonkoéw druzyny, najblizsza kolejka ligowa po odwotaniu wczesniejszej kolejki zostanie
przeprowadzona w zaplanowanym terminie.

10. Klub, w ktorym stwierdzono zarazenie wirusem SARS-CoV-2 bedzie zobowigzany
do dorgczenia Wydziatowi/Komisji Gier, po przeprowadzeniu wskazanych w pkt. 5
niniejszego Regulaminu dziatan, zestawienia cztonkéw druzyny przebywajacych w izolacji
wraz z wynikami badan lub objetych kwarantanng wraz z potwierdzeniem przebywania na
kwarantannie (np. wydruk z Indywidualnego Konta Pacjenta lub PUE ZUS) w celu
przeprowadzenia oceny stanu zawodnikow zdolnych do gry w najblizszych i kolejnych
zawodach.

11. W przypadku gdy z analizy listy zawodnikéw na sezon 2020/2021 bedzie wynikalo,
iz Klub po wylaczeniu izolowanych lub objetych obowigzkowa kwarantanng zawodnikow
posiada minimum 16 zawodnikoéw (w tym bramkarz) zdolnych do gry, Klub bedzie musiat
kontynuowac udzial w rozgrywkach.

12. Jezeli zakazenie wirusem SARS-CoV-2 lub objecie obowigzkowa kwarantanng dotyczy
cztonka lub czlonkow sztabu trenerskiego, Klub bedzie zobowigzany do dorgczenia
Wydziatowi/Komisji  Gier, po przeprowadzeniu wskazanych w pkt. 5 niniejszego
Regulaminu dziatan, zestawienia cztonkow sztabu trenerskiego przebywajacych w izolacji
wraz z wynikami badan lub objetych kwarantanng wraz z potwierdzeniem przebywania na
kwarantannie (np. wydruk z Indywidualnego Konta Pacjenta lub PUE ZUS). Spehienie
powyzszych wymogow zwalnia klub z obowigzku posiadania na tawce rezerwowych
licencjonowanego trenera.



13. Klub bedzie zobowigzany do doreczenia  Wydziatlowi/Komisji Gier wskazanych
w pkt. 7, 8, 10 i 12 niniejszego Regulaminu dokumentéw zawierajagcych dane wrazliwe
dotyczace stanu zdrowia zawodnikoOw oraz sztabu trenerskiego w formie elektronicznej
zapisanej w formacie ZIP poprzez skompresowanie i zabezpieczenie hastem na adres
e-mail: organu prowadzacego rozgrywki Zaznacza si¢ przy tym, ze hasto nalezy przestaé
w formie SMS do Przewodniczgcego Wydzialu/Komisji Gier prowadzacego rozgrywki.

14. Wszelkie sprawy, ktore nie zostaly okreSlone w niniejszym Regulaminie, beda
rozstrzygane przez wtlasciwe Wydzial/  Komisje Gier prowadzace rozgrywki,
a W przypadku rozbieznosci interpretacyjnych, przez Wydzial Gier Podkarpackiego ZPN.

15. Prawo interpretacji postanowien niniejszego Regulaminu przystuguje Wydziatlowi Gier
Podkarpackiego ZPN oraz Zarzadowi Podkarpackiego ZPN, przy czym interpretacja wydana
przez Zarzad jest wigzaca dla Wydziatu .
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